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Wohlbefinden und Lebensfreude 

Junge pflege
Malteserstift Mutter Teresa Cottbus

Ihre AnsprechpArtner

Verwaltung
Telefon 0355 49 35-0
Telefax 0355 49 35-105
E-Mail: altenhilfe.cottbus@malteser.org

hAusAnschrIft

Malteserstift Mutter Teresa
Johannes-Brahms-Straße 8
03044 Cottbus
www.malteserstift-cottbus.de

weIterhIn bIeten wIr

• vollstationäre Altenhilfe
• Kurzzeit- und Verhinderungspflege
• Wohnen mit Service
• Vermittlung zu den Dienstleistungen  

des  Malteser Hilfsdienst e.V.



Junge Pflege am Malteserstift Mutter Teresa

Die Wohn- und Pflegeeinrichtung Malteserstift 
Mutter Teresa in Cottbus bietet einen separaten 
Wohnbereich für pflegebedürftige junge Menschen, 
ab 18 Jahren, mit angeborenen oder erworbenen 
körperlichen und geistigen Behinderungen.

In sechszehn barrierefreien besonders groß-
zügigen Einzelzimmern mit Bad (Dusche/WC), 
eigener terrasse und wLAn finden junge 
Menschen ideale Voraussetzungen für eine neue 
persönliche und wohnliche Perspektive. 
Ein interdisziplinäres Team aus geschulten Pfle-
gekräften, Sozialarbeitern und Heilerziehungs-
pflegern betreut sie hier.

Ausgangssituation und Ziele 

Der Wunsch nach individueller Lebensgestaltung, 
größtmöglicher Teilhabe am Leben und einer stadt-
nahen Umgebung steht für diese Gruppe oft im 
Mittelpunkt. Der Unterschied in Ansprüchen und 
Bedürfnissen zu den meist hochbetagten anderen 
Bewohnern ist groß – weshalb wir eine differen-
zierte, eigenständige „Junge Pflege“ anbieten. Ziel 
ist der Aufbau einer Gemeinschaft, die den jungen 
Pflegebedürftigen ein möglichst normales Leben mit 
sozialen Kontakten, regelmäßigen Beschäftigungen 
und größtmöglicher Selbständigkeit bietet. 

Um dieses Ziel zu erreichen ist eine enge Zusam-
menarbeit mit anderen Anbietern, wie Physiothe-
rapie, Sanitätshäusern und versorgenden Ärzten 
notwendig. Aber auch die Angehörigen, in diesem 
Fall Eltern, Geschwister, Ehepartner oder Kindern 
spielen eine große Rolle im täglichen Leben des 
jungen Menschen. 

Wir wollen helfen, alle Beteiligten zusammen- 
zuführen und zu begleiten. 

Gern steht Ihnen unser Team telefonisch oder per E-Mail 
für weitere Auskünfte zur Verfügung.

Junge Pflege Malteserstift Mutter Teresa Cottbus

Aufnahmevoraussetzung:

• Pflegebedürftigkeit nach SGB XI

• Anspruch auf Eingliederungshilfe 
 nach SGB XII


