
Altar links

Herzlich willkommen  
im Malteserstift St. Monika

Jeder von uns wird älter, denn Altern gehört zum 
Mensch-Sein. Wir möchten Sie unterstützen, das Alter 
als eigene Lebensphase neu zu entdecken. 

Damit Sie Ihren neuen Lebensabschnitt gelassen und 
entspannt erleben können, möchten wir Ihnen ein 
Umfeld bieten, in dem Sie sich zu Hause fühlen und 
Gemeinschaft erleben. 
Bei Erkrankungen sowie körperlichen und seelischen 
Einschränkungen können Sie im Malteserstift St.  
Monika auf professionelle Hilfe vertrauen. Unser  
Anliegen ist es, dass Sie Ihr Leben im Alter bewusst 
gestalten können – so selbständig wie möglich und 
wie Sie es möchten.

„Zu Hause sein -  
in guten Händen“

 Vollstationäre Pflege
Tagesspflege

Kurzzeitpflege

Malteserstift St. Monika Kamenz

Ganzheitlich betreut –  
ein gutes Gefühl

Unser Anspruch ist es, jeden unserer Bewohner  
sowohl in seinen körperlichen als auch in seinen see-
lischen Bedürfnissen umfassend wahrzunehmen und 

zu unterstützen. Neben einer fachlich hochqualitati-
ven Pflege bedeutet dies für uns intensive menschliche 
Zuwendung sowie Ethik in Wort und Tat.

In ethischen Fragen, wie z.B. bei der Anwendung 
künstlicher Ernährung, dem Verfassen einer Patien-
tenverfügung und ähnlichem stehen wir mit fachkom-
petentem Rat zur Verfügung. Für komplexe Fragestel-
lungen existiert für die Malteser Altenhilfe ein eigenes 
Ethikkomitee.

Wir möchten Sie in jeder Lebenssituation mit 
Ihren Ängsten und sorgen, aber auch in Ihrer 
Hoffnung und Freude begleiten. 
Unsere Mitarbeiter der Seelsorge sind für Sie 
da – um mit Gebet und Rat zu helfen oder ein-
fach nur zuzuhören. Zu regelmäßigen Gottes-
diensten und zum persönlichen Verweilen in 
Stille lädt unsere Kapelle ein, die barrierefrei zu  
erreichen ist. 
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IHre AnSprecHpArtnerIn

Andrea Spittank 
Stiftsleiterin

Telefon 03578 / 375-400 
Telefax 03578 / 375-466 
andrea.spittank@malteser.org

HAuSAnScHrIft

Malteserstift St. Monika 
Christian-Weißmantel-Straße 27 
01917 Kamenz

Telefon 03578 / 375-0 
Telefax 03578 / 375-466



unsere einrichtung

In einer großzügigen Grünanlage, am Rand des Kamen-
zer Forsts liegt das Malteserstift St. Monika. Das Gelände 
rund um die Einrichtung und der nahe Wald laden zum 
Spazierengehen ein. Auf der Terrasse können Sie wunder-
bar entspannen und die Ruhe genießen.

Freizeitangebote, Veranstaltungen, Feste
Gemeinsame Aktivitäten bringen Abwechslung in den 
Alltag und erhalten Gesundheit und Selbständigkeit.

 » Wir feiern jahreszeitliche Feste, wie Weihnachten, 
Fasching, das Sommerfest oder das Patronatsfest

 » Wir verfügen über einen Frisör und Fußpflege- 
salon.

 » Vorlese-Runden, Bastelkreise, Gesangsgruppen, 
Tanzcafé und Kegelrunden laden zum Mit- 
machen ein u.v.m.

unsere Leistungen

Vollstationäre Pflege
Wir verfügen über 86 Zimmer für eine vollstationäre Be-
treuung. Durch eine gute Zusammenarbeit aller Bereiche 
des Hauses wie Pflege, Hauswirtschaft, soziale Betreuung 
und Verwaltung, sowie durch einen engen Kontakt mit 
externen Leistungsanbietern gewährleisten wir unseren 
Bewohnern eine Betreuung und Versorgung auf hohem 
Niveau. So arbeiten wir direkt mit Hausärzten, Physio-
therapeuten und Kirchgemeinden zusammen. Sollte der 
Gesundheitszustand des Bewohners eine Krankenhaus-
behandlung notwendig machen, ist die Nähe des Hauses 
zum Malteser Krankenhaus St. Johannes in Kamenz ein 
großer Vorteil.

Tagespflege
Tagsüber individuell und aufmerksam betreut, abends 
und an den Wochenenden zu Hause – dies ermöglicht 
Ihnen unser Tagespflege-Angebot. Täglich von 8 bis 16 
Uhr gestalten qualifizierte Pflegekräfte und Therapeuten 
ein abwechslungsreiches Programm an Aktivitäten. Ge-
meinsame Mahlzeiten und Beschäftigungen, wie Basteln, 
Gymnastik, Spiele oder Spaziergänge vermitteln Wohlbe-
finden und fördern Selbständigkeit und Gesundheit. Ein 
Fahrdienst, der von zu Haus abholt und am Nachmittag 
wieder heim bringt, kann in Anspruch genommen wer-
den. Wir verfügen über zwölf Tagespflegeplätze.

Kurzzeitpflege
Die Betreuung des pflegebedürftigen Ehepartners, des 
Vaters oder der Mutter im eigenen häuslichen Umfeld ist 
eine große Herausforderung – für pflegende Angehörige 
als auch für den Pflegebedürftigen selbst. Hier möchten 
wir Unterstützung bieten. Für Zeiten, in denen Pflegende 
erkrankt sind, Urlaub wahrnehmen möchten oder einfach 
Zeit für sich benötigen, übernimmt das Malteserstift St. 
Monika kurzfristig die pflegerische Versorgung. Für bis 
zu vier Wochen im Jahr werden die Kosten hierfür von 
der Krankenkasse erstattet. Es ist möglich, den Zeitraum 
der Kurzzeitpflege auf bis zu 8 Wochen zu erhöhen. Wir 
verfügen über zehn Kurzzeitpflegeplätze.
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Tagespflege (9-EG)

Betreuungsplätze
86 Vollstationäre Pflegeplätze
10 Eingestreute Kurzzeitpflegeplätze
12  Tagespflegeplätze

Haus- 
abschnitt Etage Wohnbereich
1 u. 2 EG 1 B/C 
3 u. 4 1. OG 2 A/B
5 u. 6 1. OG 2 C/D
7 u. 8 2. OG 3 A/B 
9 u. 10 2. OG 3 C/D

Zur besseren Orientierung finden Sie hier  
eine Übersicht über unsere gesamte Anlage

Sommerfest

Saal

 Abwechslungsreicher Alltag Tagespflege - Kuchenbacken Tagespflege - Körbeflechten   Tagespflege - Gemeinsam spielen

 Kapelle im St. Monika Tagespflege Außenansicht Mitarbeiter der Verwaltung Außenansicht von Westen


